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DESCRIPTIF DES OFFRES
ETUDES THERMIQUES

Accompagnement en construction passive
Optimisation énergétique par simulation thermique
Label Minergie - Standard passif européen
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PRESENTATIONS HABITAT CONCEPT

-

Fiabitat Concept est un bureau d'études spécia-
lisé en construction et ingénierie écologique. La
société est une SCOP a capital variable créée en
2003 par deux associés. Aujourd'hui Fiabitat
Concept compte 5 collaborateurs a temps plein
tous associés de la coopérative.

Frédéric LOYAU - Associé fondateur et gérant
de la société. Simulation thermique dynamique,
accompagnement projets basse énergie,
conception ventilation et puits canadien, for-
mations et conférences.

Ugo DEGRIGNY - Associé fondateur. Conception
architecturale des projets écologiques, forma-
tions et conférences. Menuisier et autocons-
tructeur.

Vincent GAROT - Economiste de la construction
de formation. Réalise la conception technique
des projets de conception. Responsable de I'ac-
tivité diagnostics et tests d’étanchéité.

Magalie MOLLET - Licence en maitrise de I'é-
nergie. Responsable de 'activité puits canadien
: conception fluides, dimensionnement syste-
mes de ventilation, simulation thermique dyna-
mique.

L’Ecoparc d’affaires, ou la société a son Siége social.

Sabine CHOUFFOUR - Licence en maitrise de
I'énergie. Accompagnement projets basse
énergie, PHPP, LESOSAI, simulation ther-
mique dynamique.

Sylvie CARLIER DOOM - Licence en maitrise
de I'énergie. Accompagnement projets
basse énergie, PHPP, simulation thermique
dynamique.

Frédérique LAFONT - Administration de Ia
coopérative

L'entreprise est installée a I'écoparc de
Neung sur Beuvron depuis sa création et a
développé ses prestations, exclusivement
dédiées a la construction écologique.

J

Fiabitat Concept accompagne des démar-
ches de batiments a basse consommation
d'énergie sur toute la France.

Rouge : Conception bioclimatique + simulation dynamique (Pleiades)
Jaune : Accompagnement basse énergie + Simulation dynamique
(Pleaides)

Bleu : Dimensionnement aéraulique puits canadien

Vert : Siege social de Fiabitat
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ECHANIILLONS DE PROJEIS ETUDIES PAR FHABITAT

-

MAISONS BIOCLIMATIQUES
OU BASSE CONSOMMATION

Fiabitat Concept intervient depuis 2004 sur des projets de
maisons/rénovations écologiques, pour calculer et optimiser

leurs performances.
Mi 2009, Fiabitat est intervenu sur plus de 200 projets sur
toute la France, sur des démarches bioclimatiques, basse

consommation, et passives.

Simulation thermique & optimisation
Panneau KLH-isolé par I'extérieur

Simulation thermique
Ossature bois panneau

tion - Le bois et l'ardoise

Simulation*the

»)
E

ETITS COLLECTIFS & BUREAUX
EN DEMARCHE BBC/PASSIVE

Fiabitat Concept peut intervenir dans le cadre d’une équipe
pluridisciplinaire pour permettre la réalisation de projets
ambitieux sur le plan énergétique, par la simulation ther-
mique dynamique en phase conception, et en conception

Ici, une creche réalisée a Orléans présentant un besoin de
chauffage de 22 kwh/m?, un projet de logements passifs a
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technique.

Orléans.
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PRESTATIONS SCOP FABITAT CONCEPT

A quoi sert une €tude thermique

L'étude thermique a deux fonctions :

- Assister la conception d’'une maison performante
Dans ce cadre, Fiabitat Concept est missionné au
sein de I'équipe de conception, pour compléter le
travail du concepteur en apportant des informations
qualitatives sur la performance du projet.

Au stade des esquisses, nous modélisons le projet en
simulation dynamique et nous calculons le besoin de
chauffage du projet, optimisons la surface vitrée, les
épaisseurs d’isolation et 'inertie du projet.

Au stade de l'avant projet définitif, nous retenons un
systeme constructif et faisons des propositions pour
le traitement des ponts thermiques et I'étanchéité a

I'air du projet. Nous dimensionnons les systemes
énergétiques.

- Vérifier la conformité réglementaire du projet par
rapport a une norme/réglementation.

Réalisé postérieurement au dépot de permis de
construire, le bilan RT2005 n’est pas utilisable pour
optimiser un projet mais il peut étre utile si un bilan
RT est exigé pour l'obtention d’un label.

Nous ne réalisons de bilan RT2005 que si nous som-
mes missionnés pour une mission d’aide a la concep-
tion.

Organigramme des prestations proposé€es par Fiabitat

ETUDE THERMIQUE

Optimisation de la conception
Simulation thermique dynamique
Bilan PHPP pour maison passive
Dimensionnement ventilation
& puits canadien
Plans de principe des jonctions
Calcul des ponts thermiques

Analyse des offres des entreprises

DIAGNOSTICS /
EXPERTISES

Diagnostic de bati ancien
Thermographie infrarouge

Tests d’étanchéité a Iair/

recherche de fuites

~

ACCOMPAGNEMENT
AUTOCONSTRUCTEURS

Conception technique des projets

Préparation gestion chantier +

estimations financieres
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PRESENTATIONS DES APPROCHES THERMIQUES

Le schéma ci-contre présente la moyenne
des consommations de chauffage et eau

chaude des batiments en France. 400
La basse énergie correspond a une division 350
par 3 des consommations énergétiques par 300 |
rapport a une maison neuve actuelle. 250"
Le passif correspond a une division par 5 des

450

consommations énergétiques par rapport a izgi
une maison neuve actuelle, et une division

par 2 des consommations énergétiques par oL,
rapport a une maison basse énergie. 50 |
Vous souhaitez un projet performant ? 0

Fiabitat Concept vous propose des accom-
pagnements adéquats.

Schéma issu de Prioriterre

Simulation thermique, calculs réglementaires,
standards Minergie et Maison passive, quelles
différences ?

La méthode RT2005 détermine les consommations
de chauffage d’une habitation selon le moteur de
calcul THCE développé par le CSTB et selon I'arrété
du 24 mai 2006 qui fixe les modalités d’application
de la réglementation thermique.

Le calcul permet de valider le projet par rapport a la
réglementation thermique (obligatoire sur chaque
projet de permis de construire) et situer le projet
par rapport aux labels HPE, THPE, BBC* en vue
d’une labellisation.

La valeur limite RT2005 est de 90-130 kWh/m?.an
(sauf chauffage électrique 130-250 kWh/m?2.an),
pour les besoins de chauffage et ECS, exprimés en
énergie primaire.

La valeur limite BBC* est de 40-65 kWh/m?.an pour
les besoins de chauffage, ECS, ventilation et éclaira-
ge, exprimés en énergie primaire.

La méthode de calcul Maison passive

L'utilisation de la feuille de calcul PHPP (Passiv Haus
Planning Package) permet de déterminer les com-
posantes nécessaires a 'obtention du label Maison
passive.

Loutil logiciel est étalonné par rapport aux consom-
mations réelles des premiers batiments passifs
réalisés et la simulation thermique dynamique.

La méthode de calcul utilise des données euro-
péennes et permet une approche globale sur I'en-
veloppe et les systémes énergétiques du projet.

La valeur limite est de 15 kWh/m2.an, pour les

\_

besoins bruts de chauffage, et 120 kWh/m?.an pour
tous usages, exprimés en énergie primaire.

La méthode de calcul Minergie

L'utilisation du logiciel LESOSAI permet de détermi-
ner les composantes nécessaires a l'obtention du
label Minergie, Minergie-P.

La méthode de calcul utilise des données issues de
la réglementation thermique Suisse (SIA 380), I'ex-
pression des résultats est réalisée sur un feuillet
indépendant, le justificatif 9.

La valeur limite est de 38 kWh/m2.an, pour les
besoins primaires de chauffage, ECS, ventilation et
production photovoltaique.

La simulation thermique dynamique (STD) par
PLEIADES-COMFIE est un outil d’analyse dyna-
mique qui permet d’évaluer de maniére détaillée
les besoins énergétiques et le confort thermique
d’un projet. La simulation est utilisée pour détermi-
ner le comportement thermique d’un projet en
fonction de son utilisation réelle.

Par exemple, dans un projet bioclimatique, il est
nécessaire de combiner l'analyse des besoins de
chauffe avec l'élévation des températures pour
déterminer les apports solaires utiles qui partici-
pent a diminuer les besoins de chauffe, et les
apports solaires qui participent a la surchauffe du
projet.

La simulation permet de modéliser I'impact d’un
masque architectural ou végétal, du mode de vie
des occupants, des systémes de ventilation en
tenant compte des échanges entre les pieces.

J

* BBC = batiment basse consommation - THPE = Tres haute performance énergétique
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RECAPITULATIF DES PRESTATIONS

Quelle étude pour votre projet ?

Notre bureau d'études intervient dans le cadre de votre pro-
jet de construction/rénovation si |'objectif est de réduire au
maximum sa contrainte énergétique. Nos accompagne-
ments prennent plusieurs formes :

Vous voulez une construction passive
certifiée

- Nous proposons une mission qui vous accompagne tout au
long de votre projet, des esquisses jusqu'a la livraison du
batiment. Nous réalisons les calculs thermiques évidem-
ment (sous PHPP et en dynamique pour le confort d'été),
mais pas seulement. Nous conseillons sur les plans tech-
niques des jonctions, dimensionnons les fluides (ventila-
tion/chauffage/eau chaude), vérifions les piéces de consul-
tation et les offres des artisans, réalisons les mesures d'étan-
chéité a l'air et contrbélons la mise en oeuvre des équipe-
ments spécifiques.

Voir page 7-13

- Nous proposons aussi une mission simplifiée avec unique-
ment le calcul PHPP et un calcul dynamique pour le confort

d'été, ainsi que le calcul des ponts thermiques sous THERM.
Voir page 21-22

Vous voulez une construction perfor-
mante ou basse consommation

- Nous proposons une mission d'analyse thermique du pro-
jet, qui nous permet de vous conseiller sur les choix et pres-
criptions pour étre le plus performant possible, dans la limi-
te de votre budget et de vos envies. Nous pouvons a la suite
de cette étude vous accompagner pour les dimensionne-
ments des équipements, selon votre besoin.

Voir page 14-18

Vous voulez vous assurer que votre pro-
jet est compatible avec un chauffage
basse consommation (poéle a bois cou-

plé a ventilation double flux)

Nous proposons une mission de bilan thermique simplifié en
préalable a I'étude de dimensionnement du systeme de ven-
tilation. Cette étude est moins compléte que la mission d'a-
nalyse thermique et sera donc plutét adaptée aux projets
avancés, pour lesquels les optimisations concernent les sys-
temes et des modifications d'épaisseur d'isolants. Pour une
véritable optimisation énergétique, il convient de commen-
cer I'étude avant les plans définitifs.

Voir page 19-22

Vous voulez le label BBC-
Effinergie

- Nous avons choisi de ne plus réaliser
les calculs RT 2005 imposés pour l'ob-
tention du label BBC-Effinergie (calcul
RT2005 + montage du dossier pour le
certificateur). Les études dynamiques
que nous réalisons ne sont pas
incompatibles avec son obtention,
méme si de notre point de vue, la perfor-
mance énergétique d'un projet ne se
détermine pas par les seuls indicateurs
proposés par la RT2005. Nous pouvons
donc au moment ou vous avez une
esquisse détaillée de votre projet optimi-
ser sa performance, valider son confort
d'hiver et d'été, déterminer les meilleures
solutions pour les systemes techniques,
dimensionner ses systémes, faire les
détails des ponts thermiques et conce-
voir I'étanchéité a l'air de I'enveloppe. A
ce stade, un autre bureau d'études (que
nous pouvons vous conseiller) réalise
pour vous les calculs "administratifs" et
s'occupe du montage de dossier de
labellisation .

Nous pouvons toutefois réaliser la mesu-
re d'étanchéité a l'air nécessaire sur
votre projet dans la limite de notre rayon
d'action. Nous sommes en effet reconnus
par Effinergie comme opérateur autorisé.

- Toutefois, il est assez fréquent que sur
certains choix, comme par exemple les
constructions chauffées avec des poéles
a bois / répartition de la chaleur via la
VMC double flux, ou construction passive
chauffée via la ventilation, il soit compli-
qué d'obtenir le label BBC. Dans ce
cadre, vous serez contraint a un choix : le
label BBC ou la performance optimale.
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DEROULE DES MISSIONS

DIAGNOSTIC DE BATI ANCIEN

Définition du cadre du projet et état des lieux du bati
existant

OPTIMISATION DE LA CONCEPTION
& ANALYSE THERMIQUE POUR AIDE
A LA DECISION

L'analyse thermique va permettre de définir dans les
grandes lignes le projet, et influencer par exemple la
surface vitrée du projet, le systeme constructif et les
épaisseurs d’isolation.

Ces orientations sont nécessairement prises en amont
du dép6t du permis de construire.

BILAN PAR SIMULATION DYNA-
MIQUE

Le bilan est une analyse “allégée” qui permet de défi-
nir les besoins/puissance de chauffage, et le compor-
tement d’été du projet.

CONCEPTION TECHNIQUE

Les plans techniques (détails de principe des liaisons,
schémas de ventilation et distribution d’air), et des-
criptifs techniques (analyse de fiabitat) sont réalisés
pendant cette phase.

PROGRAMME

——

ESQUISSES
AVANT PROJET SOMMAIRE

AVANT PROJET DEFINITIF
PERMIS DE CONSTRUIRE

PROJET DE CONCEPTION
GENERALE

Fiabitat travaille de concert avec le concepteur sur
cette phase. Nous pouvons également élaborer la
démarche qualité de I'étanchéité a l'air.

ANALYSE DES OFFRES DES ENTRE-
PRISES

Lorque Fiabitat intervient sur les phases précédentes,
nous analysons les offres d’entreprises pour vérifier

CONSULTATION DES
ENTREPRISES

leur adéquation par rapport a la conception tech-
nique.

|
MISE A JOUR BILAN THERMIQUE
Dans le cadre d’un projet labellisé, nous mettons a
jour le bilan thermique a la suite de la consultation.
|

TEST ETANCHEITE (Enveloppe)

A la mise hors d’eau/hors d’air du projet, un test d’é-
tanchéité est programmé en présence des entreprises,
pour corrections des fuites éventuelles.

|
TEST ETANCHEITE (Certificat)

| |

Ve
/

—

CHANTIER

LIVRAISON MAISON
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Accompagnements pour consfruction passive

Le concept de construction passive
repose sur un objectif qualitatif essen- O

tiel : réduire au maximum les consom-

mations énergétiques des batiments.

Avec la technologie actuelle, on peut

réduire d'un facteur 10 la dépense PHI
énergétique par rapport a une cons-

truction standard. Un batiment tres isolé ne colte pas

forcement beaucoup plus cher a construire, méme en

construction écologique, et permet de réduire le poste

chauffage a portion infime, et de travailler a limiter la
consommation de tous les autres postes de consom-
mation.

Notre intervention sur votre projet passif

Phase 1 : Optimisation de la
conception

Cette premiere approche prend la forme d’une
assistance a la maitrise d’ouvrage (AMO). Nous
intervenons pour vous conseiller et apporter notre
savoir-faire dans le domaine de la construction éco-
logique. Cette approche est globale.

Lors d’une premiere réunion, nous évaluons le pro-
gramme du projet et ses contraintes (administrati-
ves, climatiques, budgétaires...), cela nous permet
de cerner les axes de travail a developper dans le
projet et de vous faire des propositions pour attein-
dre vos objectifs, le potentiel d’apports solaires pas-
sifs et des différentes énergies renouvelables, le
type de systéme constructif et les matériaux de
construction a retenir.

Par exemple, lorsque vous souhaitez construire un
batiment répondant aux normes du standard
Maison Passive, notre intervention doit nous per-
mettre de vérifier que le projet est cohérent par
rapport aux exigences du label. Nous vous assistons
dans la définition du systeme constructif, réalisons
des propositions pour traiter les ponts thermiques,
I’étanchéité a I'air, définissons tous les appareils
techniques (chaleur, eau chaude, ventilation), éva-
luons le colt d’investissement des solutions propo-
sées.

Notre travail se fait en collaboration avec votre
architecte. Dans le cadre d’un batiment passif, il est

Vis-a-vis des échéances sur la disponibilité en ressour-
ces primaires, et des conséquences environnementales
provoquées par la combustion de ces ressources, il
apparait que le chantier majeur est la mise a niveau du
parc de batiments existants. Mais la construction
neuve doit également prendre en compte cette situa-
tion énergétique, car autant dans I'existant, il peut étre
compliqué de rénover selon une réduction d'un facteur
10, autant sur le neuf c'est possible sans difficulté
insurmontable. Il n'est ainsi pas souhaitable de ne viser
gue le "basse consommation" quand on construit
aujourd'hui, car ses performances ne seront pas forcé-
ment suffisantes vis-a-vis de I'enjeu climatique.

nécessaire de faire ce travail de réflexion le plus en
amont possibles afin de limiter les problématiques

sur chantier, nées d’'une non anticipation du problé-
me au stade conception.

Nous réalisons un rapport d’orientation illustré, qui
reprend tous les éléments constitutifs du projet. Ce
rapport est destiné au maitre d’'oeuvre mais il est
congu pour étre compréhensible par le maitre d’ou-
vrage.

C’est un document de travail, qui reprend les propo-
sitions détaillées sur le systeme constructif et décrit
précisement les solutions techniques. C’est égale-
ment un cadre de planification : un batiment perfor-
mant nécessite la mise en place d’'une démarche
gualité que nous supervisons, dans l'objectif que les
performances calculées soient obtenues sur le ter-
rain.

10, 0% z,0% I 39,7 I:m
.

6 |pasature 145 + isolant extérieus

parai
Fbsiitinca supeficalls (KW rebears LR ICNE)
extériours R 8,04

Secton | Apurmy  Sdcten 2 (spscansil) Lpmmszy Shction 3 (ogbansale) b i Epsmsnst e
Plaqua da platra 0,210 13
Lame d7alr 0,202 20

Laine de verre 0,040 montants bods 0,120 145
Laine d everre 0, 040 100
Fanneau fibre de bois | 0,090 18

Bt pa =
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Accompagnements pour consfruction passive

Phase 2 : calcul thermique

La phase de calcul thermique est celle qui varie le plus en
fonction de votre objectif de performance. En effet, tous
les labels disponibles ont une procédure de calcul spéci-
figue. Nous nous adaptons donc a 'objectif de performan-
ce recherché.

Nous matftrisons :

- Les logiciels de simulation thermique dynamique

- Le logiciel de calcul de maison passive PHPP

- Le logiciel de calcul MINERGIE France / BBC Prioriterre

Le réle du bilan thermique est de calculer le comportement
thermique de votre projet et de valider le respect des exi-
gences spécifiques aux labels.

[ Total apports spécifiques solaires et internes
[Besoin de chaleur de chauffage specifique
~{i-Total déperditions spécifiques

Y

Déperditions, apports et besoin de chauffage
spécif. [kWh/(m2.mois)]
IS

Janvier Février Mars Aviil Mai Juin Juilet Aot Septembre  Octobre  Novembre  Décembre

Nous modélisons le projet sous PHPP et déterminons le
besoin brut de chauffage, qui doit étre inférieur a 15
kwh/m? shab.an.

Une estimation financiere du projet sera réalisée par votre
architecte/constructeur aprés notre rapport d’orientation,
ce qui permet de disposer assez rapidement d’un estimatif
précis du colt du projet. Nous déterminons pour cela pré-
cisément la composition des parois, les menuiseries, le
systeme de ventilation nécessaires a I'obtention des perfor-
mances requises.

Une fois I'enveloppe validée, nous calculons I'impact des
systemes énergétiques, la consommation de chauffage et
eau chaude sanitaire, la puissance de I'équipement, la
consommation d’électricité pour la ventilation, I'éclairage et
I’électroménager.

Nous vérifions que le projet répond aux exigences de
consommation d’énergie primaire.

Valeurs a la surface chauffée
Surface de référence énergétique: 238,35 m?
Methode utilisé €Meéthode annuelle Certificat maison passive: OK?
Besoin de chaleur de chauffage annuel: 15 kWh/(m?a) 15 kWh/(m?a) v
Résultat du test de perméabilité: 0,60 h' 06h" v
Besoin en énergie primaire
(eau chaude sanitaire, chauffage, électricité auxiliaire 44 kWh/(m?2a) 120 kWh/(m?a) v
domestique) :
Besoin en énergie primaire
ol p . 14 KWh/(m?a)
(eau chaude sanitaire, chauffage et électricité auxiliaire) :
Besoin en énergie primaire
économisé par une production d'électricité 0 kWh/(m?a)
Puissance de chauffage: 10,6 W/m?2

Surchauffe estivale:

6,6% Isupéneura 25 |°C

Modele 3D d’un batiment sous simulation

dynamique

e ——

L'un des roles de la simulation est d’assister le
concepteur dans ces choix, ici en calculant I’é-
paisseur optimale d’isolant en mur. La simula-

tion détermine les besoins de chauffe selon

chaque épaisseur envisagée. Les derniers centi-
meétres d’isolation ne sont ici pas nécessaires.

4 )
B Besoins de chauffage (kWh)
=]
13873,393
§023,361]
- M' [5616407][5473,931] |
0L _a—
003_Variation isolation mur-001 003_Variation isolation mur-016 003_Variation isolation mur-0
\\§ J
Le diagramme ci-dessous représente le bilan
solaire annuel d’un vitrage orienté Sud-Est,
qui possede une casquette solaire. La simula-
tion dynamique permet d’évaluer précise-
ment la surface de vitrage optimum, et de
dimensionner une avancée de toiture afin
qu’elle produise un ombrage (la zone verte)
essentiellement en été.
L'analyse permet d’évaluer piece par piece |'é-
volution des températures en fonction des
optimisations architecturales, des stores, d’un
puits canadien ou d’une surventilation noc-
turne.
g Staticn mitbos alogeque
Cielgr - Visuslisstion de Feffel du Imasque
Latbuds 4 3] Wonmasqué [ Masgud — % g trarameson
Pacoi et fonétre _' -
Oentation, » g 5
Incinsison CHE 120 |
Langeta de L fersbie | 270 {3 lem e 5 56 4% non] [
Hasteus de la fendtie |m§cm '3’% TS % =
g CREILIIE o
@ Echete stomsips ; : £ 5] g @]
._-Ed\d&l_l = o
= @
Gilobal srrusl bt
1528 Kwhim2ian 5
Global arrued avec mangue ‘:
N7 whimian Jan Fiv Mar A o ™ Ao S oa P [

\Hw
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Accompagnements pour consfruction passive

Phase 3 : conception technique

Toiture - Charpents Germanigus

- Sablidre en bais massif
- Chewnons autop ortewr en bois massif ou composite

1
2
3
4. Chewrons massifen débords de toit

5- Entretoize de chainag e svec nelens d'isolation

G- Parmz en corsale sur pignon pour débords de toitune

7 - Flancha de rive

&- Habillage de sous face en lambri sapin

9 - Pare-pluie rigide &n |aine de bois 18 mm

10+ Litesunage et contrel tesunage

11- Covwertre propremert dite fuiles mésarique terre cite)
12 - MWortat non porteur sous solives (support de 'endudt ink&n
12 - Frein vapeur type DB de chez ProClima ou &quivalert
18- Plaford susp endu plaques de plaine 2ur cessturs bois

15 - Erntretoise de coffage perdu

10

° 5 250
[ El
Wile frargversale

5 = %
i€zl i
chbos | P =8 3
ente sollies | =8
, A F 510
9% o | T
B g
Plafcher acoustigue
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Fiabitat Concept, par ses différentes activités, est spécialiste
de la construction bois, et des solutions de ventilation inté-
grant VMC double flux et puits canadien.

Au stade de la conception générale, les prescriptions comple-
tes ont été définies par le bilan thermique et le rapport d’o-
rientation. Il s’agit désormais de construire les documents de
consultations d’entreprises. Fiabitat intervient pour réaliser
les lots spécifiques a la démarche basse consommation, et
conseiller sur les détails techniques. Cette prestation est sui-

vie par une analyse des offres des entreprises.

Afin de limiter les malfagons pendant le chantier, Fiabitat réali-
se tous les détails nécessaires a la compréhension par les

entreprises des choix techniques.

Fiabitat peut également sur le chantier faire les tests de
débits/mesures acoustiques pour vérifier la bonne réalisation
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La réflexion sur le détail technique de la structure devient

Pont thermique par I'extérieur

Wext = H

-0,040  WimK) |

~

\

Apercu des températures :

JI00° 637 26° 10° 47° 84 121° 158° 194° C

Calepinage RdC : xx rangs

de brique suivant plans

Etanchéité alair: | 7

essentielle dans une démarche basse consommation, ce
des les premiéres étapes de la conception.

Réflechir sur le systéme constructif permet de trouver des
solutions pour réduire les ponts thermiques, adapter une
solution satisfaisante pour obtenir une bonne étanchéité a
I'air, et surtout réduire les surco(ts de réalisation, par la
limitation de la complexité de la structure, et son adapta-
tion aux compétences des entreprises locales.

Chaque détail est vali-
dé par une vérification
de sa pertinence et le
calcul de son pont
thermique. Ci-dessous,
on voit un détail de
jonction pour une iso-
lation par I'extérieur
avec un plancher pou-
trelles hourdis, et ce
méme détail calculé.

(J) Etanchéité a lair :
Film + bande adhésive

Extérieur

(1) Etanchéité a l'air :

Bande adhésive ——— L
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Accompagnements pour consfruction passive

Phase 4 : le chantier

Maison passive (21) - CEVE

Fiabitat Concept vous propose les accompagne-
ments nécessaires a la réussite de I'étanchéité a
I'air de vos projets situés en région Centre et
départements limitrophes.

Dans le cadre de la démarche qualité du projet,
les entreprises sont sensibilisées en amont du
chantier, un test avec recherches de fuites est
réalisé a la mise hors d’air du bati, ainsi qu’un
contrble de la réalisation des installations tech-
niques.

L’INFILTROMETRIE

Une maison basse énergie
vise un objectif de résultat et
non de moyen, le contrdle de
la réalisation est donc impéra-
tif pour valider la démarche.

Un test d’infiltrométrie sert a
mesurer la perméabilité a l'air
d’un batiment, dans l'objectif soit de valider ses performances
pour l'obtention d’un label ou le respect d’'une norme, soit
pour rechercher ses fuites d’air et les colmater. L'intérét de ce
travail est évident pour les maisons a basse consommation
d’énergie et les maisons passives, qui sont structurellement
tres performantes et pour lesquelles les fuites d’air parasites
représentent des pertes thermiques importantes.

En revanche pour un batiment moyen peu isolé, I'étanchéité a
I'air sera de peu d’utilité, et nettement moins pertinente que
I'augmentation de l'isolation ou une implantation plus judi-
cieuse.

Ces mesures se font grace a l'usage d’un appareil capable de
mettre le batiment en
surpression ou en dépres-
sion. La mesure et le trai-
tement informatique des
données permettront de
déterminer le débit de
fuite d’air rapporté au
volume du batiment.

En somme, on aspire l'air
du batiment, et on mesu-
re a quelle vitesse il se

remplit pour estimer la taille des fuites.

La maison est mise en
dépression par le blower
door, la caméra ther-
mique détecte les diffé-
rentes fuites d’air. Ici au
niveau des solives du
plancher intermédiaire.

w

La pose des menuiseries
et les prises électriques
est souvent perfectible. Ici
non étanchéité du seuil
de porte.

La détection des fuites
pendant le chantier per-
met la correction des pro-
blémes avant qu’ils ne
soient synonymes de dés-
ordres structurels.

\j

Maison basse consommation (18) - EBENE Constructions

FIABITAT Concept - Construction et ingénierie écologique
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Accompagnements pour consfruction passive

Fiabitat Concept fait partie de I'association Aactime,
qui réunit les professionnels qualifiés en infiltrométrie, LE RAPPORT D’EXPERTISE

et developpe différentes prestations (sensibilisation Un rapport peut étre réalisé a la demande du client
pour rapporter par écrit les différentes fuites consta-

grand public et professionnel, formation a la démarche ) : : cor
tées. Ce rapport localise toutes les fuites et décrit les

.y 7 Iy TS S I A
qualité de I'étanchéité a l'air, et controle). causes et moyens pour résorber le probleme.
Ici plusieurs défauts au niveau des jonctions du frein
vapeur :
LE TEST D’ETANCHEITE ET SES CONTRAINTES
Ref. PLAFONDS DE REZ-DE-CHAUSSEE
Conditions meteor0|0giques . | Liaisons facades / planchers  Les rubans adhésif utilisés aux jonctions facades — solives de plancher
. s . . présentaient par endroit des défauts de collage. Ces points ont été repris sur
- Vent inférieur a 20 km/h S

Menuiseries extérieures

- Pas de période orageuse e
quipement électrique
Trappes + éléments

traversants

REMARQUE GLOBALE
1>

Conditions du test :

- Si cheminée/poéle/insert,
doit étre complétement
éteint. Cendrier vidé.

- Si chantier, travail arrété
pendant le test

- Si chauffage au gaz, chau-
diére arrétée pendant le test
- Pas de faux plafond tendu
(test impossible)

- Evacuations d’eau sont soit
bouchées, soit le siphon est
rempli d’eau.

- Ouverture permettant la
mise en place du matériel
(non cintrée), qui n’excédera
pas les caratéristiques sui-
vantes :

Largeur 0.95m - hauteur
2.45m

- Alimentation électrique en
230V, de préférence a l'inté-
rieur du batiment.

Ici au niveau des menuiseries :

Ref. SALON ET SALLE A MANGER
Liaisons facades / planchers
Menuiseries extérieures Nous avons constatés des défauts de perméabilité a I'air entre bati et ouvrant
sur les fenétres a translation au niveau des poignées de manoeuvre. Un
passage d'air de 1,40 m/s a été relevé a ces endroits.
| Sur la fenétre a translation de la salle a manger (fenétre centrale de la fagade
Sud), nous avons observé ce méme phénoméne dans I'angle supérieur droit.
Equipement électrique
Trappes + éléments
traversants
REMARQUE GLOBALE
1>

.
Déroulement :
- Etat des lieux, vérification
des bonnes conditions météo
- Relevés et calculs Attestation finale :
- Conditionnement du bati-
. Test d'infiltrométrie
ment (obturation de tous les e
. Attestation
trous volontaires)
- Mise en oeuvre du test’ Taux de renouvellement a 50 Pascals
. , . selon la norme NF EN 13829
Pressions de 50Pa (équiva- e e o o AP
lentes a un vent de 32 km/h) ,' — o BRI supresser
- Données et résultats b 1
_ Recherche de fuites (SI test A ! Perméabilité a l'air du::ior:enta4 Pascals
d ’ enve Io p p e ) [ L — 9139 Francaise en vigueur)
VaIeurendépressmn| Qupasurt = 0.12 3h/m2 ‘
Valeur en surpvessicn| Qs = 0.13 m¥h/m2 ‘
Valeurmnyenne| [T — ] ‘
FIABITAT Concept - Construction et ingénierie écologique 12
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FIABITAT Concept peut intervenir sur les points suivants:

\_

/OPTIMISATION DE LA CONCEPTION

La phase d'optimisation est un préalable a la réalisation de I'étude thermique,
lorsque le maitre d'ouvrage souhaite réaliser un projet éligible au standard PAS-
SIF. Notre intervention permet de définir le cadre de I'étude et d'agir sur les
prescriptions générales du projet.

- Saisie PHPP sommaire, métré des surfaces et linéaires de ponts ther-
miques

- Niveaux d'isolation, valeurs U recommandées, optimisation surfaces
vitrées, compacité, problémes de ponts thermiques. Description
détaillée des solutions techniques constructives en fonction de I'enve-
loppe budgétaire du projet et des compétences locales.

- Optimisation des consommations de chauffage, ECS, rafraichissement.

Définition de I'équipement de chauffage, ECS, ventilation.
Prédimensionnement du systeme de ventilation, encombrement, et
réseau de distribution.

- Description des systémes vis a vis des 120 kwh/m?, validation des
choix équipements précisés par le client dans le questionnaire

- Modélisation thermique du projet sous Pleiades+Comfie

- Simulations de confort thermique d'été selon scénarios d'occultation
des vitrages, surventilation nocturne et systéme puits canadien.

- Evaluation du projet selon indicateurs supplémentaires fiabitat

- Description technique de I'enveloppe retenue

- Reflexion technique sur détails liaisons enveloppe et pose menuiserie
- Principes de planification en vue de l'objectif d’étanchéité a l'air

- Organisation du CCTP et responsabilité des entreprises

- Listing détaillé des élements a surveiller avec allotissement

- Rapport d'orientation préliminaire destiné au maitre d'ouvrage et au
maitre d'oeuvre, pour évaluation financiére du projet.

\

S

J

BILAN DEFINITIF SOUS PHPP 2007

\_

Le calcul selon PASSIF permet de valider les prescriptions retenues et valider les
choix enveloppe/énergies nécessaires au respect des garde-fous. Il est nécessaire
pour obtenir la labellisation PASSIF. Ce calcul est une mise a jour de la premiére sai-
sie réalisée dans la partie 1. Le rapport définitif est réalisé une fois que tous les
choix sont validés et ne sont plus amenés a évoluer.

- Calcul des ponts thermiques par éléments finis

- Calcul des déperditions et besoins nets de chauffage

- Calcul des besoins en eau chaude sanitaire, éclairage, consommations
auxiliaires

- Rapport complet d'études PHPP

\

J

FIABITAT Concept - Construction et ingénierie écologique
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FIABITAT Concept peut intervenir sur les points suivants:

\

CONCEPTION TECHNIQUE

La phase de conception technique traduit les prescriptions de I'étude dans les
documents techniques de consultation : schémas d'implantation des réseaux et
local technique, réalisation des détails de jonction, aide a la rédaction du CCTP,
controle des offres des entreprises consultées. Tous les documents sont joints au
dossier de demande de label Maison Passive.

- Vérification des pieces écrites (CCTP)

- Validation des plans de principe des jonctions réalisés par la maitrise
d’oeuvre, conception de I'enveloppe étanche a l'air

- Conception technique fluides, plans de ventilation (plans de détails
du systeme retenu, plan du réseau de ventilation)

- Soutien consultation d'entreprises sur lots techniques, vérification
des offres des entreprises (niveaux d'isolation, traitement des ponts
thermiques, produits utilisés pour I'étanchéité a I'air, systemes CVC,
notices des équipements).

\_

\_

PHASE CHANTIER : INFILTROMETRIE & SUIVI OPERATION

La réussite d’un projet passif dépend de la conception essentiellement, mais
ensuite également de la qualité de la réalisation. Fiabitat propose, dans notre
rayon d’action (région Centre / Parisienne) des missions de suivis, sous la forme
d’une assistance a maitrise d’'ouvrage ou intégré a I'équipe de maitrise d’oeuvre.
Le pack infiltrométrie comprend deux tests : I'un réalisé a la mise hors d'eau
hors d'air du batiment, le deuxiéme est une mesure seche réalisée a la livraison
de I'ouvrage. Les test sont effectués suivant la norme NF EN 13829

- Participation a la premiére réunion de chantier, présentation des
objectifs de performance, mise en commun sur les planifications des
interventions entre corps d’états et interfaces

- Participation aux réunions chantier pour les phases clés.

- Validation des plans d’exécution des entreprises (avec maitrise d’oeu-
vre)

- Mesure intermédiaire de I'étanchéité a l'air, réalisation d’un rapport
détaillé sur les problemes et solutions pour améliorer le résultat

- Mise en service de l'installation de ventilation, vérification des débits
et acoustique du réseau. Vérification étanchéité a l'air de l'installation.
- Test a la livraison du batiment

- J

FIABITAT Concept - Construction et ingénierie écologique
SCOP a capital variable - Ecoparc d’affaires, 41210 NEUNG SUR BEUVRON



SIMULATION THERMIGQUE POUR AIDE A LA DECISION

L'objectif d'un projet de construction écologique est
d'apporter le maximum de confort pour le minimum de
dépense énergétique, en ayant un impact écologique le
plus faible possible. En partant de ce principe, il appa-
rait que c'est en amont du chantier, pendant sa
conception, que I'on peut valider par des choix la per-
formance d'un projet.

Le travail d'aide a la décision, c'est cela. Nous pouvons
vous conseiller pour que votre projet soit tres conforta-
ble, en hiver comme en été, et vous indiquer la situa-
tion du projet vis-a-vis des indicateurs de performance.

Adapté pour :
- Maisons individuelles neuves ou rénovées.
- Collectifs, tertiaires.

Nous épaulons maitres d'ouvrages, architectes et
constructeurs. Nous intervenons selon une grille
d'analyse que nous avons développée, et d'une
modélisation en simulation thermique dyna-
mique, ce qui sort du cadre des définitions régle-
mentaires de type RT2005 ou BBC, beaucoup
trop limitées pour optimiser un projet. Cela vous
permet, si votre souhait est de faire un projet
tres performant, de disposer des informations
objectives qui vous permettront d'améliorer la
qualité du projet.

Les criteres Fiabitat

Pour qualifier la performance d'un projet, il faut partir
d'un référentiel et d'un objectif.

N'étant pas forcément tres satisfaits des référentiels exis-
tants, qui vont considérer qu'un batiment est performant
guand ses consommations primaires pour certains usa-
ges mais pas tous, déterminés selon des conventions et
pas la réalité, se situent sous 50 kwh/m? d'une surface
administrative (la SHON), nous avons développé un autre
référentiel.

Nos critéres vont donc s'intéresser a ces indicateurs :

- Le besoin utile de chauffage du projet

- La consommation d'énergie primaire non renouvelable
- La facture énergétique globale, compris abonnements

- Les dégagements de gaz a effet de serre réels

- Un confort d'été dans toutes les piéces de vie

- Le retour sur investissement pour comparer les solu-
tions envisagées

FIABITAT Concept - Construction et ingénierie écologique

APS

- Choix systéemes de
production de chaleur
Chauffage - ECS - VMC

Simulation
- thermique

Analyse
financiere

- Optimisation enveloppe
- Choix des matériaux
¢ - Confort thermique

I%t'mensionnement , . Calculs .
es equipements réglementaires

LA SIMULATION THERMIQUE DYNAMIQUE

Ce que I'on appelle "simulation dynamique"
est un outil d’analyse du comportement ther-
mique. Il se base au maximum sur la réalité,
a contrario des calculs réglementaires qui se
basent sur des conventions.

La simulation thermique n'est pas dédiée a
un profil de batiment précis. Cet outil s'utilise
au stade de la conception d'un projet (neuf
ou rénovation) pour déterminer la meilleure
approche a retenir pour la réalisation des
travaux.

Vous étes sur le point de construire un bati-
ment ou engager des travaux lourds de
rénovation. De nombreuses questions vont
se poser : est-ce que le projet se comporte
bien en été ? Combien consomme t-il en
hiver ? Est-ce pertinent d'ajouter des épais-
seurs d'isolation ? Des vitrages ? Un puits
canadien ? Une VMC double flux ? Puis je
chauffer ce batiment par le réseau de venti-
lation ? Avec un petit poéle ?

Le systéme constructif que j'envisage est-il
pertinent ? Comment en réduire les ponts
thermiques ? Assurer une parfaite étanchéi-
té a l'air ? Est-ce utile d'ajouter de l'inertie ?
Ma serre bioclimatique ou mon mur trombe
fonctionne t-il ?

La simulation dynamique permet de répond-
re a toutes ces questions, elle n'est donc
pas superflue, par rapport a un calcul RT
2005 qui tout en restant dans la famille des
études thermiques, ne peut répondre qu'a la
guestion suivante : mon projet respecte t-il
la loi ? Me permet-il d'obtenir un quelconque
label affilié a la RT 2005 ?

SCOP a capital variable - Ecoparc d’affaires, 41210 NEUNG SUR BEUVRON
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SIMULATION THERMIGQUE POUR AIDE A LA DECISION

Déroulement :

Au démarrage de |'étude, vous nous indiquez quel
niveau de performance vous souhaitez atteindre sur
chacun des objectifs, ainsi que les élements du projet
dont vous disposez (matériaux de structure, vitrages,
moyens de chauffe, etc.). Nous vous indiquons com-
ment le projet se situe par rapport a cette grille d'a-
nalyse, et les moyens pour augmenter la performan-
ce du projet.

Cette mission d'analyse thermique peut étre complé-
tée par différents modules proposés en option :

- Une optimisation du projet au niveau des esquisses
(avant I'étude dynamique)

- Le calcul des ponts thermiques avec la livraison
d'une fiche descriptive pour chaque détail

- La réalisation des détails de jonctions du projet,
comprenant les réflexions pour I'obtention d'une tres
bonne étanchéité a I'air, ainsi que la relecture des
documents descriptifs.

- La réalisation des plans de ventilation si votre choix
sort de I'ordinaire (puits canadien, vmc double flux)

- La relecture des offres des entreprises, pour vérifier
que leurs propositions sont cohérentes par rapport a
votre demande

- La participation a la premiére réunion de chantier

- Les tests d'étanchéité a I'air

La simulation dynamique : com-
ment ¢ca marche ?

Une fois le projet validé dans sa volumétrie, nous
réalisons une modélisation thermique du projet pour
permettre une définition des choix en fonction des
gains qu’ils génerent. La simulation thermique se dis-
tingue des calculs réglementaires par le fait que la sai-
sie est beaucoup plus détaillée (on ne saisit pas que
I'enveloppe extérieure et uniquement les lambda des
matériaux), et intégre tous les parametres qui influent

sur le comportement thermique. Par exemple, tous les
masques architecturaux, les batiments proches, les
occupants, etc.

f N

- J/

On voit par exemple différents profils de batiments en
modélisation.

La saisie est multizone. C'est a dire que les différentes
pieces sont modélisées, et les scénarios de vie du bati-
ment sont représentés. Par exemple : vous fermez les
volets pendant un nombre d'heures données, les pie-
ces de vie contiennent X équipements et X occupants
selon un planning déterminé. Cela permet de considé-
rer les apports internes réels et se rapprocher au plus
juste de la réalité : le confort d'été par exemple va
étre impacté si vous n'occultez pas correctement les
vitrages, ou si la piece a une forte occupation qui
génerera beaucoup d'apports internes.

On peut voir I'impact de l'inertie finement puisque la
masse volumique et la chaleur spécifique de tous les
matériaux sont renseignées, pour les murs extérieurs
mais aussi tous les murs intérieurs, ainsi que |'absorb-
sivité des revétements de surface.

FIABITAT Concept - Construction et ingénierie écologique 16
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SIMULATION THERMIGQUE POUR AIDE A LA DECISION

L'objectif de la simulation n'est pas de trouver un
résultat mais d'optimiser un projet. C'est-a-dire que
lorsque le batiment est saisi, on n’en tire pas un résul-
tat pour le chauffage et un rapport plein de chiffres
incompréhensible pour le néophite. Le projet est saisi
et simulé, on peut voir si son comportement est satis-
faisant, et quels gains générent les autres choix que
I'on aurait pu faire. Par exemple voir quelle serait la
consommation de chauffage en fonction du mode de
ventilation :

I Bicsons de choutfage (MAh)

10000 ¢

000_YMC Autorégsble  000_VMC Hygro

000_YME Hygro+Fan 000_VMC DF 000_YMC DFHR

Ou voir le comportement thermique estival du projet,
évaluer piece par piéce les températures constatées,
en fonction de la maniere dont le batiment est utilisé :
occultation des fenétres ou pas, surventilation, mise
en place d'un puits canadien, etc.

o
|

i

“1||||}|h | H“ e

fu' I‘ | |

HL'

Pour résumer, une étude dynamique, c'est avant tout
un outil pour vous aider a faire des choix. Ce calcul
est un moyen de les argumenter en étudiant leur
intéret et impact.

FIABITAT Concept - Construction et ingénierie écologique

Les indicateurs objectifs

Les résultats du projet vous permettent d'avoir une

vue sur les postes de consommation énergétique tous
usages :

r

B Besoins ch

O Besoins Ecs
W Besoins aux
W Besoins ecl
O Besoins autres

Besoins énergétiques
(kwh/an)

B, 1440

B Chaudiére Gaz
Naturel

B chauffage
électrique

O Eau chaude

Facture énergétique

(€/an)

~N

sanitaire

W Auxiliaires

M Eclairage

O Electromé-
nager

O Abonnements

Notre approche se distingue du calcul réglementaire
par le fait que nous ne nous intéressons pas a la
valeur en énergie primaire définie dans la réglementa-
tion thermique mais par rapport a la consommation
primaire tous usages d'origine non renouvelable.

Cela revient a considérer les vrais facteurs de conver-
sion des énergies et ne pas considérer ceux issus de
conventions, notamment pour |'électricité (3.0 en réel
contre 2.58 par convention).

Cela revient pour la biomasse et les énergies renouve-
lables a considérer uniquement les énergies fossiles et
fissiles nécessaires pour aboutir au produit fini et pas
I'énergie primaire du produit, considérée comme
renouvelable et n'apportant pas de dégagement de
gaz a effet de serre anthropique.

Ce qui change quelque peu les résultats, par exemple
guand on chauffe avec un poéle a bois :

4 )

Consommation primaire
d'origine non renouvelable (kwh ep)

Consommation primaire
conventionnelle (kwh ep)
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SIMULATION THERMIGQUE POUR AIDE A LA DECISION

Cette approche est celle considérée par le calcul en
construction passive et certains appels a projets régio-
naux (la Bourgogne notamment).

Nous regardons également comment se place le pro-
jet par rapport aux objectifs de départ.

- La performance de I'enveloppe du projet par rapport
aux référentiels existants

- Le co(it d'exploitation du projet en euros/m? par an
pour tous usages (nous considérons un projet perfor-
mant lorsqu'il présente un colt global inférieur a
6€/m2.an)

.

Comparaison performance enveloppe
(en kwh/m2.shab)
200

150

100

u —

passif minima BBC
Projet basse énergie

100

0

moyen Xxeme
mauvais Xxeme

RT2005

Comparaison cout d'exploitation
(en €/m? shab.an)

12,00 € 12,00 €

1000€ W Chauffage prin- | 109€
dipal
B Chauffage se-
8,00€ cpndaire so0e
01 Eau chaude sani-
taire
B Auxilicires

6,00 € 600€

M Eclairage
O Electroménager
O Abonnements

4,00 € 400€

OBJECTIF
Projet

2,00€ 200€

000€

000€
N\

- Par rapport a I'énergie primaire consommée (nous
considérons un projet performant lorsqu'il présente
un colt énergétique global inférieur a 100 kwh/m?.an)

( C ions primaires
non renouvelables (en kwh ep/m2.shab)

paraison

Comparaison emissions GES réelles
(en kg/m? shab.an)

16006
ook
1200
1000k

500k

600kg

OBJECTIF
OBJECTIF

400kg

Projet
Projet

200 © & N e

ook . .
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- Les dégagements de gaz a effet de serre réels (nous
considérons un projet performant lorsqu'il présente
un dégagement inférieur a 6 g Co2/m?2.an tous usages)

Notre étude énergétique va donc au-dela de la simple
simulation du comportement thermique du projet et
de sa situation vis a vis des exigences réglementaires.
Pour le confort d'été, nous analysons le nombre
d'heures passées a une température donnée, selon
une année standard ou de type caniculaire pour voir :
- comment le projet doit étre utilisé par ses occupants
pour qu'il soit confortable en toute saison

- quelles optimisations sont nécessaires pour satisfaire
au confort d'été si celui-ci n'est pas atteint : ajout d'i-
nertie, ventilation naturelle assistée, masques et végé-
taux, puits canadien, modification du systéme cons-
tructif ou diminution de la surface vitrée.

Par exemple :

La piece simulée en rouge avec surventilation dépasse
28°C pendant plus de 40h. Le confort d'été n'est pas
considéré comme satisfait. La deuxieme simulation en
vert présente la méme piéce avec en plus un puits
canadien. Le confort d'été est atteint (max 11h a 27°C)

1002 _Fte+Scénarios+surventilation+surserre+optimBS+occu § CHAMBRE 3
1002 _Fte+Scénarios+poanadien+optimBS+occy / CHAMBRE 3

(&

De quels élements avons nous
besoin pour I'étude ?

Nous vous donnons un questionnaire a remplir et
vous demandons les plans cotés a échelle 1/100eéme
minimum. Le projet doit étre défini dans sa volumé-
trie. Vous nous joignez un plan de masse en précisant
les masques proches.

18
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FIABITAT Concept peut intervenir sur les points suivants:

~

Optimisation énergétique par simulation dynamique

L'optimisation énergétique est un outil d'évaluation de la performance
d'un projet, utilisé pendant la phase de conception pour appréhender le
comportement thermique d'un projet, et le situer sur une série d'indica-
teurs objectifs. L'étude formule des propositions d'amélioration des per-
formances dans un rapport d'étude.Dans un deuxiéme temps, la simula-
tion thermique est mise a jour en fonction des solutions retenues, afin de
présenter un rapport d'étude qui détaille la solution et les différentes
hypotheses utilisées pour I'étude.

- Modélisation du projet sous Pleiades-Comfie

- Calcul des déperditions et besoins nets de chauffage du pro-
jet initial

- Situation du projet initial sur la grille d'analyse

- Optimisation enveloppe : Propositions pour atteindre I'objec-
tif de performance énergétique : niveaux d'isolation, réduction
des ponts thermiques, surfaces vitrées, étanchéité a I'air, venti-
lation. Simulation de I'impact des optimisations

- Calcul des besoins de chauffe, définition du systéeme de chauf-
fage et calcul du besoin de chauffe du projet optimisé, et sa
consommation énergétique, puissance de I'appareil

- Calcul des besoins en eau chaude sanitaire et optimisation de
la solution (réduction des besoins d'eau, choix systéme, déper-
ditions stockage et distribution)

- Calcul des consommations autres (usages, auxiliaires, éclaira-
ge).

- Calcul du confort d'été : simulation selon conditions extré-
mes. Situation du projet et propositions d'optimisation pour
réduire l'inconfort estival.

- Analyse du projet selon performance de I'enveloppe en
kwh/m?.an, consommations primaires non renouvelables tous
usages en kwhep/m?2.an, facture énergétique tous usages en
euro/an, dégagement gaz a effet de serre en kg CO2/m? tous
usages, récapitulatif des propositions dans un rapport intermé-
diaire

- Simulation du projet définitif apres choix des optimisations
par le client

- Rapport d'étude complet comprenant le bilan des performan-
ces énergétiques du projet et les hypothéses de simulation

- J
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BILAN THERMIQUE SIMPLIFIE

Le bilan thermique simplifié est une étude plus
sommaire que |'optimisation énergétique. Elle
est adaptée pour valider un projet de construc-
tion, et fournir les informations qui permet-
tront de selectionner et dimensionner le syste-
me de chauffage et ventilation.

Dans le cadre de la prestation Etude technique ventila-
tion, le bilan thermique est un préalable nécessaire a la
réalisation des dimensionnements vmc double flux et
puits canadien. Cela permet de vérifier la compatibilité
du projet avec un systéme de chauffage poéle a bois
couplé a une VMC double flux. Le bilan se positionne
comme un préalable au dimensionnement du systéme
de ventilation double flux.

C'est également un outil permettant de chiffrer les
frais de fonctionnement du projet, ses principales
pistes d'optimisation, et d'évaluer le retour sur
investissement des solutions techniques choisies.

Le bilan thermique simplifié peut permettre en option la
vérification du label suisse Minergie ainsi que le BBC -
Prioriterre, donnant droit aux aides fiscales du BBC.

MINERGHIE®

Meilleure qualité de vie, faible consommation d'énergie

[

Axes d’intervention Fiabitat

Conception bioclimatique

- Apports solaires passifs

- Puits canadien

"

\

(Minergie est un label de qualité certifiant des batiments qui offrent\
un confort au-dessus de la moyenne tout en ayant une tres faible
consommation d'énergie. Le label peut étre obtenu pour toute
construction en France répondant a ces criteres de performance :

Le calcul thermique est effectué sous un logiciel spécifique et la
procédure de labellisation est réalisée par I'association Prioriterre.

Le label Minergie est un équivalent de la certification BBC - traduite
par le label Effinergie qui vient d’étre reconnu comme tel et donc
permet l'obtention des crédits d’imp6ots.

- Compacité du projet g
- Végétalisation de la parcelle .E‘ Standard MINERGIE® Standard MINERGIE®-P
]
=5 38 kWh/m2a 30 kWh/m2a
ya ’ . -g - E
Procédés constructifs G 2 o
o © By
- Techniques maconnées Q3 g
2 - =
- Techniques d’ossature bois o0
- T T
- Isolation par Fextérieur Energies renouvelables recommandées nécessaires mais pas exigees
- Reduction des ponts thermiques Besoins de chaleur 80% de la valeur limite SIA 15 kwh/m2.an
- Etanchéité¢ a I’air passive pour le chauffage
_ Triple vitrage Etanchéité a l'air bonne controlée
Isolation thermique 15220 cm 20a35cm
Vitrages isolants doubles triples
Energies renouve lables Distribution de chaleur distribution conventionnelle chauffage a air possible
- Solaire / Bois / Géothermie / ... o ; ; LAk, L0W/m?
VTG chnlile 7 Appareils électroménager recommandés exigés
ouble fiux declasse A
- Systemes multi-intégre Aération douce automatique ~ exigée exigée

Comparaison Standard MINERGIE® / MINERGIE®-P (pour les
nouvelles constructions)

Schéma issu de Minergie.ch

FIABITAT Concept - Construction et ingénierie écologique

20

SCOP a capital variable - Ecoparc d’affaires, 41210 NEUNG SUR BEUVRON



BILAN THERMIQUE SIMPLIFIE

Le travail d’étude comprend :

- Un rapport d'étude détaillé reprenant les hypothe-
ses de calcul et tous les résultats, avec la description
technique des composants du projet et les performan-
ces obtenues.

- Un rapport qui reprend les principales informations
du rapport destiné au maitre d'ouvrage. Rapport
épuré des informations techniques “hermétiques”, et
présentation pédagogique des informations utiles sur
I'étude.

- En option, peut comprendre I'obtention du label
Minergie / BBC Prioriterre

A quoi sert le bilan thermique ?

Nous conseillons dans tous les cas de faire réaliser
une optimisation énergétique du projet en utilisant
I'analyse thermique dynamique, présentée plus haut.
Son interét diminue toutefois fortement si le projet
est a un stade avancé (a la consultation des entrepri-
ses par exemple). La possibilité de faire varier les sur-
faces vitrées, d’optimiser les masques solaires, de faire
varier tous les parameétres du projet est limitée par I'é-
tat d’avancement du projet.

Le bilan thermique simplifié est également moins cou-
teux qu’une analyse thermique.

Si vous avez un projet relativement avancé, et bien
défini au niveau des techniques constructives, I'étude
est une validation du travail de conception qui nous
permet de calculer les besoins thermiques du projet,
et de dimensionner les équipements de chauffe, ainsi
que de vous conseiller sur I'optimisation des épais-
seurs d’isolation et sur les solutions pour réduire les
ponts thermiques structurels.

Nous pouvons vous indiquer également les colts de
fonctionnement du batiment pour tous les postes de
consommation, ainsi que la situation du projet par

Lesosai &

rapport a nos indicateurs objectifs (notament si le pro-
jet est satisfaisant vis a vis des rejets de gaz a effet de

serre, et par rapport a la consommation d’énergie fos-
sile).

604 €/an

De quels élements avons nous
besoin pour I'étude ?

Nous vous donnons un questionnaire a remplir et
vous demandons les plans cotés a échelle 1/100éme
minimum. Le projet doit étre défini dans sa volumé-
trie. Vous nous joignez un plan de masse en précisant
les masques proches.

( )

Pertes technigues 5,1

Apports thermigues
[kWhim?]

Rejets 32,9

Internes 28,1

Solaires 50,2

N\ Chauffage 33,7
Pertes thermigues
[kWhimz]
Il Penche: Frac. utile 0,85
W v ssration
B v Fenétres 112
W v Farois
W v ot
LT
Apports thermiques -
" ont solaire
TkWhimz] i
W interss EERes Bezoins de chaleur 28.7 [KWh/m?]
O soaires & 13,8 pour le chauffage :
B chautrsee hergic finale 28,0
- s
ous
Solaire actif J e eeeieieneiooiooooaoo-- ./

FIABITAT Concept - Construction et ingénierie écologique
SCOP a capital variable - Ecoparc d’affaires, 41210 NEUNG SUR BEUVRON



FIABITAT Concept peut intervenir sur les points suivants:

[BILAN THERMIQUE SIMPLIFIE \

Le bilan thermique permet de déterminer le besoin de chauffage
d'un batiment basse consommation, réalisé a partir des plans du
projet et des compositions de parois et systémes énergétiques envi-
sagés.Le logiciel permet de valider la conformité réglementaire du
projet.

- Modélisation thermique du projet sous LESOSAI 6,0

- Calcul des déperditions et besoins nets de chauffage, puis-
sance des appareils

- Calcul des besoins en eau chaude sanitaire, éclairage,
consommations auxiliaires

- Vérification du bon fonctionnement du projet et optimisa-
tions éventuelles selon résultats.

- Rapport complet.

- J

[ DIMENSIONNEMENT VENTILATION \

Cette prestation est réalisée dans le cadre du pack « accompagne-
ment ventilation » et vise a produire tous les éléments nécessaires a
la réalisation d'une ventilation performante sur chantier. Cette étude
comprend un dimensionnement des équipements (caisson vmc —
réseaux — puits canadien) et I'exécution des plans de principe de la
réalisation ; plans des réseaux aérauliques, plan de détail du local
technique avec localisation de tous les équipements. Cette étude
s'accompagne des notices de pose des éléments.

- Dimensionnement de l'installation de ventilation

- Plans de principe des réseaux aérauliques : positionnement
des réseaux, bouches, et repérages des passages, permet-
tant une installation performante et silencieuse

- Plan détaillé du local technique : situation des appareilla-
ges vis a vis de I'encombrement, raccords sur les réseaux,
équipements annexes (batterie de chauffage ou préchauffa-
ge, caisson filtre, silencieux, puits canadien)

\_ J
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MODULE LABELISATION MAISON PASSIVE

La démarche Passivhaus issue de
I'institut de la maison passive de
Darmstadt vise a réaliser des bati-
ments dont la réduction des
déperditions est poussée au point
de ne pas nécessiter d'appareil de PHI
chauffage spécifique pour le maintien d'une
température confortable en hiver.

On compte fin 2008 plus de 17000 bati-
ments passifs en Europe.

O

La démarche est transposable sur la plupart des climats fran-
cais sans modification majeure des valeurs d'isolation et stra-

tégies de ventilation. Une attention plus particuliere est
portée dans le sud de la France sur le maintien d'un
confort d'été sans climatisation. Les calculs thermiques
sont déterminés a partir de valeurs européennes.
L'association La Maison Passive France fait la promotion
de la démarche passive en France.

Adapté pour :
- Maisons individuelles neuves ou rénovées
- Projets tertiaires et logements collectifs passifs.

-

/

Axes d’intervention Fiabitat

Conception bioclimatique

- Apports solaires passifs

- Compacité du projet

- Végeétalisation de la parcelle

Procédés constructifs

- Techniques macgonnées

- Techniques d’ossature bois

- Isolation par I’extérieur
- Réduction des ponts thermiques
- Etanchéité a I’air passive

- Triple vitrage

Energies renouvelables
- Solaire / Bois / Géothermie /
- VMC double flux

- Systémes multi-intégré Conception

- Puits canadien

Eau chaude solaie

Zquipements élect

Approche bioclimatique
sompacte

\

Schéma issu de PassivHuis Platform - Annotations de Fiabita

STANDARD PASSIF

Besoins bruts chauffage > 15 kwh/m? hab.an
Besoins tous usages > 120 kwh ep/m? hab.an

Etanchéité enveloppe & 50Pa > 0.6 th

Sur-isolation des
parois U>0.15 wm2K

énade

basse consommation

Pas de
ponts thermiques

\Jp

FIABITAT Concept - Construction et ingénierie écologique

SCOP a capital variable - Ecoparc d’affaires, 41210 NEUNG SUR BEUVRON



FIABITAT Concept peut intervenir sur les points suivants:

4 )

BILAN THERMIQUE SOUS PHPP 2007

Le bilan thermique PHPP permet de déterminer la situation d'un pro-
jet selon le référentiel Passivhaus/maison passive. Cette mission de
bilan thermique simplifié comprend la saisie du projet dans le logi-
ciel, la vérification du respect des exigences du label (performance
enveloppe, confort estival et consommation d'énergie primaire).
Cette mission de base ne comprend pas d'accompagnement au fil du
projet sur les choix d'enveloppe, de calculs de ponts thermiques par
élément fini, ou des calculs en simulation dynamique pour affiner le
comportement d'été. Ces éléments peuvent toutefois étre proposés
« ala carte » selon votre besoin. Un rapport définitif est réalisé une
fois que tous les choix sont validés et ne sont plus amenés a évoluer.
Réalisation du calcul PHPP complet, conclusions sur I'adéquation du
projet vis a vis des exigences de La Maison Passive France.Ce rapport
n'est pas compatible avec I'obtention du label BBC-Effinergie

- Modélisation thermique du projet sous PHPP 2007

- Calcul des déperditions et besoins nets de chauffage

- Calcul des besoins en eau chaude sanitaire, éclairage,
consommations auxiliaires

- Vérification de la conformité du projet par rapport aux -
valeurs maximales de besoins bruts (15 kwh/m?), consom-
mations totales (120 kwhep/m?), confort d'été (-10% au
dessus de 25°C).

- Rapport complet d'études PHPP

- Conclusions
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ETUDE THERMIQUE - Nous contfacter

SUR INTERNET : www.fiabitat.com

Notre site internet vous propose des informations
compléetes sur la construction écologique, n’hésitez
pas a consulter nos nombreux dossiers sur la cons-
truction passive et bioclimatique, les labels basse
conso, le puits canadien et la VMC double flux...

COMMENT NOUS CONTACTER ?

Nous pouvons réaliser pour chaque projet un devis
personnalisé,

Pour cela il nous faut :

- Des plans cotés format 1/100 eme minimum, avec
plan de masse, vues en plan et coupes, format papier
ou informatique (PDF ou DWG)

FIABITAT CONCEPT

SCOP a capital variable

Ecoparc d’affaires, domaine de villemorant
41210 Neung sur Beuvron

Tel : +33 (0)2 5494 62 10

Fax : +33 (0)2 54 94 62 18
contact@fiabitat.com

FIABITAT Concept - Construction et ingénierie écologique 25
SCOP a capital variable - Ecoparc d’affaires, 41210 NEUNG SUR BEUVRON



